RAMOWY PROGRAM

Miedzynarodowy Sptyw Wista

VISTULIADA 2016

Sandomierz - Warszawa -

9-24 lipca 2016

Wioctawek

ETAP | - SANDOMIERZ - WARSZAWA - 242,5 km

lewy/prawy  km dzienny
data dzien tygodnia biwak brzeg rzeki  dystans (km)
9.07 | sobota SANDOMIERZ LB 268,5 -
godz. 16.00 - spotkanie uczestnikow sptywu przy MOSIR Sandomierz (Bulwar im. Marszatka J. Pitsudskiego).
Biwak pod namiotami (ok. 1 km od centrum miasta, 15 min. pieszo). Dostep do toalet i natryskéw z ciepta woda.
Indywidualne zwiedzanie Sandomierza. W miescie wiele restauracji, kawiarni i sklepéw.
10.07 | niedziela WALOWICE/BASONIA PB 312,0 43,5
Biwak pod namiotami. Dostep do wody ze studni (prysznic turystyczny). Brak toalet. Spotkanie z Mateuszem
Tabaka, budowniczym tradycyjnych drewnianych todzi wislanych. Mozliwo$¢ zrobienia podstawowych zakupéw w
pobliskim matym sklepie. Wspdlne ognisko nad Wistg (w zaleznosci od pogody).
11.07 | poniedziatek | KAZIMIERZ DOLNY PB 358,5 46,5
Biwak na polu namiotowym przy porcie jachtowym, dostep do toalet i natryskdéw z cieptg woda.
12.07 | wtorek KAZIMIERZ DOLNY PB 358,5 -
Dzien wolny. Piesza wycieczka do Janowca z przeprawa promem przez Wiste (dystans ok. 4,5 km w jedng stroneg,
ok. 1 godz. pieszo). Zwiedzanie ruin Zamku Firlejéw w Janowcu (z przewodnikiem) oraz spichlerza ze zbiorem
pamigtek wislanych. Indywidualne zwiedzanie Kazimierza Dolnego i pobliskich kamieniotoméw. W miescie wiele
restauracji, kawiarni i sklepow.
13.07 | éroda DEBLIN PB |393,0 34,5
Biwak pod namiotami przy zadaszonej wiacie u stop Twierdzy Deblin, dostep do toalet (ToiToi) oraz zimnej wody.
Na biwaku goracy positek. Zwiedzanie Twierdzy Deblin z przewodnikiem. Wieczorem mozliwe ognisko pod wiata.
W poblizu restauracja i sklep spozywczy.
14.07 | czwartek WYSPA NA WISLE 432,0 39,0
Dziki biwak pod namiotami, brak toalet i wody biezgcej. Wczes$niej mozliwosc¢ zrobienia zakupdw w Swierzach
Goérnych (426 km rzeki, wyjscie przy promie na lewym brzegu, sklep ok. 500 m od rzeki).
15.07 | piatek GORA KALWARIA LB 476,0 44,0
Nocleg w budynku nieczynnego osrodka ,Brzanka” (wtasne karimaty i $piwory). Dostep do zimnej wody biezgcej i
toalet. Bar w odlegtosci ok. 700 m (10 min pieszo).
16.07 | sobota WARSZAWA LB 511,0 35,0
Biwak pod namiotami na terenie WTW w Porcie Czerniakowskim. Dostep do toalet i natryskéw z cieptg wodg. W
poblizu wiele kawiarni i baréw. Wieczorem ognisko nad rzekga z udziatem przyjaciét kajakow i Wisty.




ETAP Il - WARSZAWA - WLOCLAWEK — 163,5 km

lewy/prawy  km dzienny
data dzien tygodnia biwak brzeg rzeki  dystans (km)
17.07 | niedziela WARSZAWA LB 511,0 -
Dzien wolny. Mozliwos$¢ wziecia udziatu w zorganizowanym przyrodniczo-historycznym spacerze nad Wistg (z
przewodnikiem) lub w krétkim sptywie kajakowym Wistg z Portu Czerniakowskiego, przez Warszawe, do przystani
Mtociny (12 km, z przewodnikiem).
18.07 | poniedziatek | MODLIN PB 551,0 40,5
Biwak pod namiotami u stop Twierdzy Modlin (ok. 1 km pod prad Narwi, przed mostem, po lewej stronie). Dostep
do zimnej biezgcej wody i toalet. Prysznic turystyczny. Goracy positek na biwaku. Zwiedzanie Twierdzy Modlin z
przewodnikiem.
19.07 | wtorek WYSZOGROD PB 587,0 36,5
Nocleg w budynku ,,Szkutni” na skraju wysokiej, wislanej skarpy (wtasne karimaty i $piwory). Dostep do toalet i
wody biezgcej. Goracy positek. W poblizu sklep spozywczy.
Zwiedzanie Muzeum Wisty z przewodnikiem. Wieczorem wizyta w lokalnej piekarni.
20.07 | sroda PLOCK PB 633,0 46,0
Biwak pod namiotami w przystani PTTK ,,Morka”. Dostep do toalet i natrysku z ciepta wodg. Na biwaku goracy
positek.
21.07 | czwartek PLOCK PB 633,0 -
Dzien wolny. Mozliwos$¢ wziecia udziatu w obchodach Dni Historii Ptocka, ktérym towarzyszy wiele imprez
plenerowych, jak turnieje rycerzy i kusznikéw, przedstawienia teatralne, koncerty muzyki dawnej i symfonicznej.
W miescie wiele restauracji, kawiarni i sklepdw.
22.07 | pigtek DOBIEGNIEWO (ZALEW WtOCLAWSKI) LB 661,0 28,0
Biwak pod namiotami w przystani wodnej. Dostep do toalet i natryskéw z ciepta wodg. Goracy positek na biwaku.
23.07 | sobota WLOCLAWEK LB 674,0 13,0
Biwak na polu namiotowym przystani OSiR Wtoctawek na Zalewie Wtoctawskim (przed zaporg, lewy brzeg). Dostep
do toalet i natryskéw z cieptg wodg. Zorganizowany przejazd do centrum Wtoctawka i zwiedzanie Katedry
Wtoctawskiej z przewodnikiem. Kolacja w przystani wodnej OSiR nad Wista. Przejazd powrotny na pole namiotowe.
24.07 | niedziela WLOCLAWEK LB 674,0 -

Zakonczenie sptywu.

Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany programu ze wzgledu na warunki pogodowe lub inne nieprzewidziane okolicznosci.
Wymienione w programie gorace positki, transport w trakcie sptywu, koszty zwiedzania, biwakdw oraz koszulka sptywowa wliczone s3 w kwote wpisowego.
Niektére biwaki oddalone sg od rzeki o ok. 100 m, polecamy wiec rozwazenie zabrania wézka kajakowego.

Zorganizowany transport uczestnikéw i kajakéw (nie wliczony w kwote wpisowego):
- z Warszawy do Sandomierza —9.07.2016 (sobota) z parkingu przy hali widowiskowo-sportowej Torwar (Warszawa, ul. tazienkowska 6a). Odjazd ok. godz. 11, przyjazd do
Sandomierza ok. godz. 15.00.
- z Wioctawka do Warszawy — 24.07.2016 (niedziela) z pola biwakowego przystani OSiR Wtoctawek na Zalewie Wtoctawskim. Odjazd ok. godz. 12, przyjazd do Warszawy na
parking przy hali Torwar ok. godz. 15.00.




